
・GPS 信号と正しく時刻を同期するには、日付設定をグリニッジ標準時刻（日本より 9時間前）
　に合わせ、GMT+09:00 にしてください。日付はビデオファイルにも記録されます。
・GPS 同期を行わない場合は、日付設定を日本時間に合わせ、GMT00:00 にしてください。
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